
Nieuwsbrief Huisartsenpraktijk van Rhijn

Graag brengen we u op de hoogte van een aantal veranderingen die gaan plaatsvinden 

binnen de praktijk in 2019. Heldere communicatie en laagdrempelig contact staan bij ons 

hoog in het vaandel, evenals vlotte toegankelijkheid tot de spreekuren. Het zal u echter niet 

ontgaan zijn dat er een toenemende druk op de huisartsenpraktijken in het algemeen is  

komen te liggen.  We zullen er alles aan doen om onze persoonsgerichte zorg te handhaven!

	 Er zijn een aantal zaken die we graag met u willen bespreken:

•	De assistente zal altijd vragen naar de reden van uw komst. Dit is om de planning van de spreekuren zo goed mogelijk te laten verlopen. 
Indien u een persoonlijk probleem heeft of meerdere klachten, geef het alstublieft aan bij de assistente, dan kan ze hier rekening mee houden.

•	Lily Mollen, doktersassistente, heeft een extra opleiding gedaan voor spreekuurondersteuner (SOH). Zij is bevoegd zelfstandig spreekuur 
voor een aantal vast omschreven kwalen te doen.

•	Per 1 januari 2019 zal een nieuwe huisarts, dokter Shabnam, in de praktijk komen werken op woensdag en donderdag. In de loop van 
de tijd zal ze haar werkdagen uitbreiden. We zijn heel blij met haar komst. Ze is al een bekend gezicht in de regio, ze heeft haar opleiding 
o.a. in Dongen gedaan. Dokter van Rhijn zal vanaf 1 januari op maandag, dinsdag en vrijdag gaan werken.

•	Een ander nieuw gezicht is Chantal Timmermans, praktijkondersteuner. Ze is enthousiast en heel ervaren en we zijn blij dat ze ons team 
komt versterken.

•	Sinds 25 mei 2018 geldt de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG). De regels dwingen ons om zorgvuldig om te gaan 
met privacygevoelige informatie. Zo kunnen we niet meer medische gegevens met u via de mail van de praktijk uitwisselen. 
Wel kunt u via  MGN  (www.mijngezondheid.net) veilig met ons communiceren, uitslagen inzien en herhaalrecepten aanvragen. 
Voor informatie kunt u terecht bij de assistente.

•	Dokter van Rhijn heeft vorig jaar een 2-jarige kaderopleiding uro-gynaecologie voor huisartsen afgerond. Ze heeft op woensdag een 
speciaal spreekuur voor patiënten met urologische en/of gynaecologische klachten. Andere huisartsen uit de regio kunnen ook naar dit 
spreekuur verwijzen. Het spreekuur vindt plaats in de huisartsenpost, Pasteurlaan 9 A.

•	Helaas gaat Brigitte van Gageldonk, POH GGZ, onze praktijk verlaten per 1 januari 2019. Gelukkig hebben we in Christel Dieleman een 
goede opvolgster gevonden. Zij zal op donderdag haar spreekuur doen.

•	Graag uw aandacht voor de receptenlijn. Via het gebruikelijke telefoonnummer, keuze 4, kunt op elk gewenst tijdstip uw  
herhaalrecepten inspreken.

	 We wensen u een goed en gezond 2019!!

P. van Rhijn, huisarts 

Ik ben sinds 1996 werkzaam in Oosterhout. Na een aantal verhuizingen van de praktijk nu gelukkig 
gevestigd aan de Pasteurlaan. Ik werk op maandag, dinsdag en vrijdag in de praktijk. In 2018 heb ik de 
opleiding tot kaderhuisarts uro-gynaecologie afgerond. Op woensdag heb ik een uro-gynaecologisch 
spreekuur in de huisartsenpost.                                   

“ Betrokken bij uw zorg ”

Shabnam Ghahramani, huisarts

Per 1 januari 2019 begin ik te werken als huisarts op woensdag en donderdag in de praktijk. Ik ben een 
pas afgestudeerde, enthousiaste huisarts die heel veel plezier in haar werk heeft. Ik kom oorspronkelijk 
uit Iran. In mijn vrije tijd loop ik graag hard en ben ik voorzitter van de vereniging van buitenlandse 

gediplomeerde artsen.
Dokter Shabnam

 Dokter van Rhijn



Renate Treffers, doktersassistente    

 Al bijna 22 jaar werk ik met veel plezier als doktersassistente in deze praktijk. Ik werk op maandag, 
dinsdag en op vrijdag in de oneven weken. Naast de voldoening die ik uit mijn werk haal, vind ik het 
erg leuk om te koken en taarten te bakken. Verder is het thuis gezellig druk met onze 3 opgroeiende 
pubers van 16,15 en 12 jaar.

“De glimlach van de doktersassistente maakt je gelijk een beetje minder ziek”

Lily Mollen, doktersassistente en spreekuurondersteuner

Ik ben werkzaam op maandag, woensdag, donderdag en vrijdag in de even weken. Als spreekuuronder-
steuner behandel ik enkelvoudige klachten of klein letsel, zoals keelpijn, voorhoofdsholteontsteking, 

gekneusde enkel en hechten van wondjes. Hierdoor wordt het spreekuur van de huisarts ontlast. 
Ik ben moeder van 2 jongens van 18 en 16 jaar en spring in mijn vrije tijd graag op de racefiets.

“Zorgen moet je doen, niet maken”

Eugenie Evers, praktijkondersteuner somatiek (POH-S)

Ik ondersteun de huisarts bij de zorg voor bepaalde patiëntgroepen. Voor mij is dat in deze praktijk 
diabetespatiënten en ouderenzorg. Ik ben werkzaam op dinsdag.

“Ik werk al 25 jaar in huisartsenpraktijken en ik ga elke dag met plezier naar mijn werk!”

Chantal Timmermans-Aarts, praktijkondersteuner somatiek ( POH-S)

Per 1 oktober van dit jaar ben ik de nieuwe praktijkondersteuner somatiek. Ik werk op dinsdag en 
begeleid patiënten met hart- en vaatziekten en COPD of astma. Ik het verleden heb ik gewerkt als 

apothekers- en doktersassistente en nu alweer 8 jaar als praktijkondersteuner.

“Chronisch ziek zijn vraagt om chronisch optimisme”

Christel Dieleman, praktijkondersteuner GGZ (POH-GGZ)

Per 1 januari 2019 komt Christel ons team versterken. Ze werkt op donderdag en gaat patiënten 
begeleiden met psychische klachten, emotionele problemen, burn-out en bv rouwverwerking. 
Christel is sociaal psychiatrisch verpleegkundige en heeft ruime ervaring op diverse terreinen in de 
zorg. Een afspraak voor haar spreekuur kunt u maken bij de assistentes.

Voor meer informatie kijkt u verder op de website: www.huisartsenpraktijkvanrhijn.nl
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